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Kräutergarten

Der Weg zum eigenen Kräutergarten

Ein grünes Paradies für die Küche und die Sinne

Inmitten des urbanen Lebensstils gibt es eine einfache
Möglichkeit, den eigenen Lebensraum aufzuwerten und den
täglichen Speiseplan zu bereichern: einen eigenen
Kräutergarten anzulegen. Nicht nur für Hobbyköche und
Naturliebhaber ist dies ein lohnendes Unterfangen, sondern
auch für alle, die frische Aromen und gesunde Zutaten
schätzen.

Warum einen Kräutergarten anlegen?

Ein Kräutergarten bietet nicht nur eine wunderbare
Bereicherung für die kulinarische Welt, sondern auch zahlreiche
gesundheitliche Vorteile. Kräuter sind bekannt für ihre
vielfältigen gesundheitsfördernden Eigenschaften und können
eine wertvolle Ergänzung zu einer ausgewogenen Ernährung
sein.

  

Schritt für Schritt

zum eigenen Kräutergarten:

1. Standortwahl: Wählen Sie einen sonnigen Ort für Ihren
Kräutergarten. Die meisten Kräuter lieben Sonnenlicht, was für
ihre Aromen und Nährstoffe förderlich ist.
2. Auswahl der Kräuter: Entscheiden Sie sich für eine
Auswahl von Kräutern, die Ihren persönlichen Vorlieben und
kulinarischen Bedürfnissen entsprechen. Klassiker wie
Basilikum, Rosmarin, Thymian, Minze und Petersilie sind gute
Starteroptionen.
3. Bodenvorbereitung: Lockern Sie den Boden gut auf und
fügen Sie eventuell etwas Kompost hinzu, um die
Nährstoffversorgung zu verbessern.
4. Bepflanzung: Pflanzen Sie die Kräuter in ausreichendem
Abstand zueinander. Beachten Sie dabei die individuellen
Ansprüche der jeweiligen Pflanzen an Wasser und Sonnenlicht.
5. Pflege: Regelmäßiges Gießen und das Entfernen von
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Unkraut sind entscheidend für das Wohlbefinden Ihrer Kräuter.
Denken Sie auch daran, die Pflanzen zu düngen, um ihre
Vitalität zu erhalten.
6. Erntezeit: Sobald die Kräuter kräftig gewachsen sind,
können Sie mit der Ernte beginnen. Schneiden Sie die Blätter
am besten am Morgen, wenn die ätherischen Öle am
konzentriertesten sind.

  

Die Vielfalt genießen

Ein eigener Kräutergarten eröffnet eine Welt von Geschmack
und Frische. Ob als Zutat für kulinarische Meisterwerke, als
duftende Dekoration in der Küche oder für selbstgemachte
Tees – die Möglichkeiten sind schier endlos.

Ein grünes Paradies vor der eigenen Haustür

Die Anlage eines Kräutergartens ist nicht nur ein Vergnügen für
Gärtnerfreunde, sondern für alle, die Wert auf gesunde
Ernährung und frische Zutaten legen. Ein kleines Stück grünes
Glück direkt vor der Haustür kann die Lebensqualität erheblich
steigern und dazu beitragen, dass der tägliche Gang in die
Küche zu einem besonderen Erlebnis wird. Gehen Sie raus,
graben Sie in die Erde, und lassen Sie Ihren eigenen
Kräutergarten aufblühen – für eine frische, aromatische und
gesunde Bereicherung des Alltags.
 Ihren eigenen Kräutergarten müssen Sie natürlich nicht
zwingend in einem klassischen Beet in die Tat umsetzen,
sondern können sich natürlich auch für ein Hochbeet
entscheiden – zum Beispiel für die LogBorder Palisaden von
KANN. Selbst bei genauerem Hinsehen sind sie kaum von
echtem Holz zu unterscheiden. Die authentische
Oberflächenstruktur und die antik-braune Farbgebung verleihen
den Palisaden den täuschend echten Charme alter
Bahnschwellen. Damit verleihen Sie Ihrer Terrasse und Ihrem
Garten eine raue Ästhetik, die Ihren Lieblingsplatz in einen
absoluten Blickfang verwandelt!

  

Hochbeet gestalten mit

LogBorder

Jetzt entdecken

Die KANN Gruppe zählt zu den führenden Herstellern von
Betonprodukten in Deutschland. Ihre Angebotspalette erstreckt
sich von Rohstoffen über Transportbeton und

/produkte/palisaden/logborder/


Logistikdienstleistungen bis hin zu Produkten für den Straßen-,
Garten- und Landschaftsbau. Bundesweit betreibt die KANN
Gruppe mit ihren Tochtergesellschaften heute mehr als 60
Produktionsstandorte, an denen 1.200 Mitarbeiter beschäftigt
sind.


